
中華民國殘障體育運動總會 

110年度工作計畫表(草案) 

月份 
預     定 

辦理期間 
工作項目(活動名稱) 

承辦 
組別 

備 註 

賽前集訓 比賽地點 

一月 

1/1-8/15 執行 110 年帕運備戰計畫 國際組 運動科學訓練 

1/1-9/10 

2020 東京帕運賽前考察團 

2020 東京帕運代表團註冊會議 

2020 東京帕運代表團 

2020 東京帕運訪視團 

國際組 
2020東京帕運相關 

事宜 

1/1-12/31 執行 110 年潛力新秀計畫 國際組 運動科學訓練 

1/1-12/31 翻譯國際運動規則 國際組 英譯中 

1/15-31 110 年第一次心智委員會議 活動組 
(審查要點執行細則

及附件表單修訂) 

1/15-31 110 年第一次召集人會議 
活動組/ 

國際組 

(討論 110 年度辦理

會長盃相關事宜) 

二月 

2/1-4 2021 IBSB 國際柔道德國公開賽 國際組 
1/22-31賽前集訓 

德國(海德堡) 

2/7-2/13 2021 杜拜帕拉田徑大獎賽(資格賽) 國際組 
1/28-2/6賽前集訓 

阿拉伯聯合大公國(杜拜) 

2/11-2/16 農曆春節 總會 放假 

2/14-16 2021 英國游泳世界系列賽 國際組 
1/24-2/13賽前集訓 

英國 

2/26-3/1 元宵節+228 連假  總會 放假 

三月 

3/2-8 2021 西班牙帕拉羽球公開賽(資格賽) 國際組 
2/9-3/1賽前集訓 

西班牙 

3/5-8 *2021 西班牙桌球公開賽 國際組 
2/12-3/4賽前集訓 

西班牙*尚未公告 

3/25-28 2021 曼徹斯特帕拉健力世界盃(資格賽) 國際組 
3/4-3/24 賽前集訓 

英國(曼徹斯特) 

3 月間 
109 學年度全國中等學校身心障礙者 

會長盃游泳錦標賽 
活動組  

3 月間 
109 學年度全國中等學校身心障礙者 

會長盃地板滾球錦標賽 
活動組  

3 月間 
109 學年度全國中等學校身心障礙者 

會長盃田徑錦標賽 
活動組  

3 月間 
109 學年度全國中等學校身心障礙者 

會長盃桌球錦標賽 
活動組  

3 月間 
109 學年度全國中等學校身心障礙者 

會長盃保齡球錦標賽 
活動組  

3 月間 
110 年全國身心障礙者會長盃 

田徑錦標賽 
活動組  

3 月間 
110 年全國身心障礙者會長盃 

游泳錦標賽 
活動組  

3 月間 
110 年全國身心障礙者會長盃 

桌球錦標賽 
活動組  

3 月間 
110 年全國身心障礙者會長盃 

保齡球錦標賽 
活動組  



月份 
預     定 

辦理期間 
工作項目(活動名稱) 

承辦 
組別 

備 註 

賽前集訓 比賽地點 

3 月間 
110 年全國身心障礙者會長盃 

地板滾球錦標賽 
活動組  

3 月間 110 年第一次教練委員會議 活動組  

(致送聘書及檢視教
練資格檢定及管理計
畫是否需修訂) 

3 月間 110 年第一次裁判委員會議 活動組  

(致送聘書及檢視裁
判資格檢定及管理計
畫是否需修訂) 

3 月間 
召開第 10 屆第 8 次理事暨第 7 次監事

聯席會議 
行政組 

審查 109 年收支決算
表 

3 月間 召開第 10 屆第 4 次會員代表大會 行政組  

3/1-31 受理智障運動員資格認定申請 活動組  

四月 

4/2-4 2021 荷蘭輪椅舞蹈國際賽 國際組 
3/12-4/1賽前集訓 

荷蘭 

4/5-9 2021 IBSA 英國柔道大獎賽(資格賽) 國際組 
3/15-4/4賽前集訓 

英國 

4/12-15 *2021 東京帕運跆拳道亞洲區資格賽 國際組 
3/22-4/11賽前集訓 

日本(東京) *尚未公告 

4/16-19 *2021 美國世界射箭排名賽 國際組 
3/26-4/15 

美國*尚未公告 

4/20-25 2021 北京帕拉田徑大賽 國際組 
4/10-19 

中國(北京) 

4/22-27 2021 IWAS 輪椅擊劍亞洲錦標賽 國際組 
4/6-26 

泰國(芭達雅) 

3-4 月 *2021 亞洲夢幻盃輪椅籃球邀請賽 國際組 
3-4月賽前集訓 

*尚未確定 

3-4 月 *2021 WPB 新加坡保齡球巡迴賽 國際組 
3-4月賽前集訓 

*尚未確定 

3-4 月 *2021 高雄輪椅網球公開賽 國際組 
3-4月賽前集訓 

台灣高雄*尚未確定 

4/16 前 陳報中等學校身心障礙者學生會長盃成績 活動組 
(辦理運動績優學生

升學輔導資格審查) 

4/6-4/29 110 年第二次心智委員會議 活動組 
(110 年上半年度智障

運動員資格審查) 

4 月間 
110 年全國身心障礙者會長盃 

射擊錦標賽 
活動組  

4 月間 
110 年全國身心障礙者會長盃 

輪椅舞蹈錦標賽 
活動組  

4 月間 
110 年全國身心障礙者會長盃 

輪椅籃球錦標賽 
活動組  

4 月間 
110 年全國身心障礙者會長盃 

羽球錦標賽 
活動組  

4 月間 
110 年全國身心障礙者會長盃 

射箭錦標賽 
活動組  

4 月間 
110 年全國身心障礙者會長盃 

輪椅網球錦標賽 
活動組  



月份 
預     定 

辦理期間 
工作項目(活動名稱) 

承辦 
組別 

備 註 

賽前集訓 比賽地點 

4 月間 
110 年全國身心障礙者會長盃 

輪椅擊劍錦標賽 
活動組  

4-5 月 桌球裁判講習(A) 活動組  

4-5 月 游泳裁判講習(B) 活動組  

4-5 月 地板滾球裁判講習(B) 活動組  

4-5 月 輪椅網球裁判講習(C) 活動組  

4-5 月 輪椅籃球裁判講習(C) 活動組  

4-5 月 輪椅舞蹈裁判講習(C) 活動組  

五月 

5 月間 110 年第一次運動醫學委員會議 
活動組/ 

國際組 

(致送聘書及帕運行前

準備) 

5/1-3 * 2021 新加坡游泳世界系列賽 國際組 
4/10-30 

新加坡*尚未公告 

5/9-11 2021 帕運桌球世界賽(資格賽) 國際組 
4/29-5/8賽前集訓 

斯洛維尼亞 

5/11-16 2021 瑞士帕拉田徑大賽 國際組 
5/1-10賽前集訓 

瑞士 

5/11-20 2021 秘魯帕拉射擊世界盃(資格賽) 國際組 
4/29-5/19賽前集訓 

秘魯(利馬) 

5/16-17 2021 橫濱世界帕拉鐵人三項賽(資格賽) 國際組 
5/6-15賽前集訓 

日本(橫濱) 

5/27-6/3 2021 亞洲地板滾球公開賽 國際組 
5/17-26賽前集訓 

台灣(台北) 

5 月間 ISBA 亞塞拜然柔道大獎賽(資格賽) 國際組 
4-5月賽前集訓 

亞塞拜然(巴庫) 

5/31 公告智障運動員選手名單 活動組  

5 月間 2021 世界帕拉跆拳道錦標賽(資格賽) 國際組 
4-5月間 

*尚未確定 

六月 

6/1-6/30 110 年第三次心智委員會議 活動組 
(110 年上半年度智障

運動員資格複審) 

6/5-6 2021 英國世界帕拉鐵人三項賽(資格賽) 國際組 
5/26-6/4賽前集訓 

英國(里茲) 

6/24-27 2021 蒙特婁世界帕拉鐵人三項賽(資格賽) 國際組 
6/14-23賽前集訓 

加拿大(蒙特婁) 

6-7 月 柔道裁判講習(C) 活動組  

6-7 月 輪椅擊劍裁判講習(C) 活動組  

6-7 月 裁判研習營 活動組  

6-7 月 地板滾球教練講習(B) 活動組  

6-7 月 桌球教練講習(C) 活動組  

6-7 月 游泳教練講習(C) 活動組  

6-11 月 
羽球、桌球、輪椅網球、坐地排球、 

輪椅擊劍、冰石壺、射箭、游泳推廣營 
活動組  

6 月 30 日 辦理 110 年度補助案第一期款 70%核銷 
活動組/
行政組
(會計) 

 



月份 
預     定 

辦理期間 
工作項目(活動名稱) 

承辦 
組別 

備 註 

賽前集訓 比賽地點 

七月 

7/4-11 2021 捷克世界帕拉射箭排名賽(資格賽) 國際組 
6/13-7/3賽前集訓 

捷克 

7-8 月 身心障礙學生體適能活動營(5 梯次) 活動組 (2天 1夜) 

7-8 月 身心障礙學生田徑訓練營(5 天) 活動組  

7-8 月 身心障礙學生桌球訓練營(5 天) 活動組  

八月 

8/24-9/5 東京帕運 國際組   

8-9 月 射箭教練講習(C) 活動組  

8-9 月 輪椅籃球教練講習(C) 活動組  

8-9 月 健力教練講習(C) 活動組  

8-9 月 柔道教練講習(C) 活動組  

8-9 月 輪椅擊劍教練講習(C) 活動組  

8-10 月 體適能活動營(3 梯次) 活動組  

九月 

9-10 月間 召開理監事聯席會議暨會員代表大會 行政組  

9-10 月間 配合 IPC 組織章程修正後改選作業 行政組   

9/1-9/30 受理智障運動員資格認定申請 活動組  

9/24-27 *2021 大阪輪椅網球公開賽 國際組 
9/3-23賽前集訓 

日本大阪*尚未公告 

十月 
10/1-

10/15 

110 年第四次心智委員會議(110 年下半年

度智障運動員資格審查) 
活動組  

十一月 
11/15-

11/31 

110 年第五次心智委員會議(110 年下半年

度智障運動員資格複審) 
活動組  

十二月 

12/1-10 2021 亞洲帕拉青年運動會 國際組 
11/21-30賽前集訓 

巴林(麥納麥) 

12/5-11 2021 IPC 會員大會 國際組 *地點尚未公告 

12月10日 辦理年度補助案核銷作業 

活動組/

行政組
(會計) 

 

12月間 *2021 泰國桌球公開賽 國際組 
11-12月賽前集訓 

泰國*尚未公告 

12/4-12 *2021 泰國帕拉與球公開賽 國際組 
11/13-12/3賽前集訓 

泰國*尚未公告 

12/4-12 *2021 杜拜地板滾球公開賽 國際組 

11/13-12/3賽前集訓 

阿拉伯聯合大公國 

(杜拜)*尚未公告 

12月間 *2021 日本桌球公開賽 國際組 
11-12間賽前集訓 

日本*尚未公告 

12月間 *2021 日本帕拉羽球世界錦標賽 國際組 
11-12間賽前集訓 

日本*尚未公告 

12月30日 公告智障運動員選手名單 活動組  

符號說明 *尚未公告、尚未確定 

 


