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活動名稱 
110學年度全國中等學校身

心障礙者會長盃桌球錦標賽 
填表人 江孟軒 

指導單位 教育部體育署 主辦單位 
中華民國殘障 

體育運動總會 

協辦單位 台北市殘障桌球協會 

活動時間 111 年3 月19日 活動地點 
中國文化大學 

大孝館 2 摟 

參加對象 
全國公、私立 

中等學校學生 

選手參加人數 
男 9 人 合

計 

 

11 

人 女 2 人 

舉辦場次 一場次 
裁判人數 18人 

工作人員人數 26人 

新增志

工人數 
9人 

新增運動

人口數 
0人 

 

活動內容 

1. 3/18進行場地布置，與其他前置作業。 

2. 3/19當天在劍潭站設立接駁車交通點。 

3. 進入會場的參賽者與陪同者均量體溫與手部消毒。 

4. 3/19下午2點開始進行比賽。 

5. 比賽分別為高中男子自閉症組、高中男子肢障組、高中女子自閉

症組、國中男子智障組來進行比賽。 

6. 裁判紀錄組進行成績統計、獎狀印製，頒獎。 

 

 
優點 

1. 本次因在文化大學舉辦，在找工作人員和志工時，學生的積

極度很高、很踴躍參與，志工人數也比以往多。 

2. 第一次招募志工，參加人數也蠻多的，因為是志願參加，比

工作人員積極度還高，也可以提升民眾對於身心障礙運動的

認識與認知，藉由志工來推廣身心障礙運動。 

3. 本次在台北舉辦，在舉辦賽事豐富的經驗下，以最完整的組



織架構分配任務，使賽事的每一階段得以順利圓滿完成。 

4. 本次賽事派請較多的A級裁判，每場均以最高規格進行審

判，專業度相對提升。 

5. 在中國文化大學大孝館2樓的場地比較寬闊，動線上也比較

清楚，陪同者與參與觀眾均可以觀賞到每場比賽情況；也因

應防疫現況，每人均有保持防疫的安全距離。 

 
 

檢討與建議 

1. 此次比賽人數較少，希望能多推廣桌球運動到校園，增加身心

障礙學生運動的人口數，提升身心障礙學生身心健康；藉此可

挖掘具備潛力的選手。 

2. 建議可以跟一般比賽一起進行，利用一般選手與身心障礙選手

在同一個場地比賽，加強推廣的目的。 

3. 因辦在中國文化大學，陽明山上地處比較偏遠，僅能搭乘計程

車、公車上山，對於身障程度較重者比較不方便抵達。本會另

外派接駁車對於經費消耗較大。 



 

照片剪影 
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110學年度全國中等學校身心障礙者會長盃桌球錦標賽
成績報告 

 


