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指導單位：教育部體育署 

主辦單位：中華帕拉林匹克總會 

承辦單位：中華民國輪椅擊劍協會 

講習日期：112年 8月 26日、8月 27日、9月 2日、9月 3日 

講習地點：敬洋西洋劍術舘(臺中市西屯區精誠路 14號 B1之 1) 

 



中華帕拉林匹克總會 
成果報告表 

填表人：史宛婷         

活 動 名 稱 
中文：112 年身心障礙運動輪椅擊劍 B 級教練講習會 

英文： 

活 動 地 點 敬洋西洋劍術舘(台中市西屯區精誠路 14號 B1) 

活 動 日 期 112年 8月 26日、8月 27日、9月 2日、9月 3日，共 4天，共計 32小時。 

活 動 人 數 男性 10 人；女性 2 人；其他   人 

活 動 行 程 表 

 



活 動 經 過 

1. 112 年身心障礙運動輪椅擊劍 B 級教練講習會於 112年 8月 26

日、8月 27日、9月 2日、9月 3日，共 4天，假敬洋西洋劍術舘

(台中市西屯區精誠路 14號 B1)，共計 12位學員報名。 

2. 輪椅擊劍 B級教練講習會分為共同科目以及專業科目 

3. 安排學科及術科測驗。 

活動效益分析 

共計 12名學員報名本次 B級教練講習會，實到 12人，0人未到，計 12

位通過學科及術科測驗，本次擊劍術科考試 2人為單項劍種銳劍考試，

教練在執教時只能執教通過的該劍種。10人為鈍劍、銳劍、軍刀三項

劍種考試，10人皆通過。 

計 12位取得 B級銳劍教練證。 

綜合評估分析 

優勢： 

1. 本次講習會規劃的共同及專門科目，邀請之講師皆為該領域之專家

且經驗豐富，提供高品質的教學內容，讓學員可以了解輪椅擊劍之

領域。 

2. 本次講習出席之人員多數為參與基層訓練之教練，平時於輪椅擊劍

推廣時，皆會參加及幫忙。本次活動將幫助學員多加了解輪椅擊劍

的指導方法於一般擊劍之區別，以輪椅教練的視角與角色看到事物

不同角度。 

3. 本次特別請來以前的香港帕運輪椅擊劍代表隊之退役隊員鄺偉業一

同前來參與考試，鄺偉業退役後在香港輪椅擊劍部分擔任教練，爾

後移民至台灣，本協會與鄺偉業在台灣時便聘請其為中華民國輪椅

擊劍協會之教練，由於鄺偉業於香港取得高級教練之證照，在台灣

一直沒機會取得台灣之教練證，藉由本次舉辦之 B級輪椅擊劍教練

考試才有機會取得證照。 

 

劣勢：  

1. 希望在建立基層訓練站時幫忙的教練皆有取得輪椅擊劍教練資格，

而不是以一般擊劍的角度去帶輪椅擊劍之選手。 

 

檢 討 與 建 議 

檢討：目前於北部基層訓練站之教練多數還是以自己一般擊劍的觀念來

帶領選手，一般擊劍以及輪椅擊劍在帶領選手時還是有極大的差異，也

會根據不同的級別有所差異。 

 

建議：希望教練們多多透過增能的方式來提升自己。 

 

  



 

照片剪影 

  

運動心理學授課 兩性講師授課 

  

適應體育講師授課 學員術科測驗前複習 

 

 

禁藥講師授課 講習手冊 

 












