
中華帕拉林匹克總會

115年身心障礙輪椅舞蹈運動C級教練講習會

指導單位：運動部

主辦單位 : 中華帕拉林匹克總會

承辦單位：社團法人中華民國輪椅體育運動舞蹈協會

講習日期：中華民國115年3月18-21日

講習地點：雲林縣北港鎮華勝路445巷18號( 柯蔡宗親會)

成 果 報 告



成 果 報 告 表 

活動名稱 

中華帕拉林匹克總會 115

年身心障礙輪椅舞蹈運動

C 級教練講習會 

填表人 蔡 秀 慧 

指導單位 運動部 主辦單位 中華帕拉林匹克總會 

承辦單位 社團法人中華民國輪椅體育運動舞蹈協會 

活動時間 
115 年 3月 18-21 日 

活動地點 
雲林縣北港鎮華勝路 445

巷 18 號 

參加對象 

凡中華民國國民年滿 18 歲，高
級中等以上學校畢業(含同等學
歷)品行端正，熟悉輪椅舞蹈運
動規則及裁判技術，均可報名
參加 

參加人數 
男 6 人 合

計
17

人 女 11 人 

舉辦場次 壹場 合格通過人數 
5人

(12位增能研習) 

活動內容 

3/18 

10:00-12:00 輪椅拉丁舞競賽技術及戰術 

14:00-16:00 輪椅拉丁舞競賽技術及戰術 

16:00-18:00 輪椅拉丁舞競賽技術及戰術 

3/19 

10:00-12:00 輪椅舞蹈運動沿革發展現況  

14:00-16:00 輪椅單人舞競賽技術及戰術 

16:00-18:00 輪椅創意舞蹈競賽技術及戰術 

3/20 

10:00-12:00 輪椅舞蹈比賽計分方式 

14:00-16:00 雙輪椅標準舞競賽技術及戰術 

16:00-18:00 運動心理學 

3/21 

10:00-12:00 輪椅舞蹈分級須知 

14:00-15:00 兩性平權急性傷害防治 

15:00-16:00 運動禁藥概論 

16:0018:00 運動傷害防護及急救 

18:00-19:00 學科考試 



優點 

   今年有 12 位欲取得學習學分的學員參加講習會，學員的反應

相當好，因為本次講習重金禮聘俄羅斯教練 Mr Konstand 及菲律

賓教練 Mr Genice，帶給大家非常多的資訊，讓這次參加講習的

學員一致認為賺到了真是物超所值!並希望如此精彩得講習會要

多多舉辦，參加 C級的教練素質也很棒!期許這批優秀的教練可以

大力協助推廣輪椅舞蹈!  

缺點 這次大家反應超好的.完全沒問題！ 

建議 
拜託總會多辦理實操講習讓大家有更多的機會去學習新的輪椅舞

蹈資訊! 

  

  



  

  

  



 

 

  

  

  



中華帕拉林匹克總會 

115年身心障礙運動輪椅舞蹈 C級教練講習會 

成績表 

序號 姓名 學科成績 術科成績 總成績 備註 

1 李 O菱 95 95 95 通過 

2 吳 O紘 95 90 92.5 通過 

3 羅 O稜 95 95 95 通過 

4 黃 O慈 95 85 90 通過 

5 黃 O涵 90 90 90 通過 

6 蔡 O慧    增能研習 24小時 

7 林 O榮    增能研習 24小時 

8 林 O萍    增能研習 24小時 

9 許 O玉    增能研習 24小時 

10 林 O宏    增能研習 24小時 

11 楊 O輝    增能研習 24小時 

12 王 O環    增能研習 24小時 

13 張 O宥    增能研習 24小時 

14 謝 O華    增能研習 24小時 

15 呂 O和    增能研習 24小時 

16 洪 O謙    增能研習 24小時 

17 王 O翔    增能研習 24小時 

 









中華帕拉林匹克總會 

115 年身心障礙輪椅舞蹈運動 C級教練講習會 

實施辦法 

一、宗  旨：為讓更多人了解身心障礙輪椅體育運動舞蹈規則，培

育身心障礙輪椅體育運動舞蹈教練專業人才及技術

水準，進而提昇我國教練在國際間之地位。 

二、指導單位: 運動部 

三、主辦單位：中華帕拉林匹克總會 

四、承辦單位：社團法人中華民國輪椅體育運動舞蹈協會 

              中華民國帕拉林匹克輪椅及截肢運動協會 

五、講習日期：115年 3 月 18 日上午 10 時起至 3 月 21 日下午 6 時

止（星期三、四、五、六）。 

六、講習地點：雲林縣北港鎮華勝路 445 巷 18號（北港柯蔡宗親會） 

七、參加資格：凡中華民國國民年滿 20歲，高級中等以上學校畢業(含

同等學歷)品行端正，熟悉運動規則及教練技術，對身

心障礙體育運動之特性有充分瞭解，均可報名參加，

參加該項運動種類Ｃ級教練講習會考試合格者，由本

會發給Ｃ級教練證。 

八、講習項目：輪椅舞蹈(C級) 

九、報  名： 

(一)報名流程： 

1.線上報名網址：https://tinyurl.com/2dgulups  

(僅提供網路報名，請上傳護照或身分證格式之大頭照) 

2.費用：報名費新台幣 500元，證照費新台幣 300元整。 

*經參加學科、術科考試並達到規定及格成績者，由中華帕

拉林匹克總會核發輪椅舞蹈 C級教練證。 

*教練增能進修者不需繳交證照費。 

3.繳費：AC PAY、匯款、台灣 PAY完成後請將匯款證明上傳

至報名系統： 

            銀行：兆豐國際商業銀行 017 

            分行：台北復興分行 

https://tinyurl.com/2dgulups


            帳號：008-10-37495-9 

            戶名：中華帕拉林匹克總會 

(二)報名日期：即日起至 115 年 3 月 4日 23:55截止，額滿提前

截止。 

(三)報名如需取消請於 115 年 3 月 6 日前 email 來信辦理，報名費

將扣除手續費用於活動結束後統一退還至指定帳戶。如未於規

定時間內取消或臨時未出席者，不論何種原因，都將不予退費。 

(四)報名聯繫資訊： 

    聯絡人：陳  廷、沈芳廷  

    電話：(02)87711450 

    地址：台北市朱崙街 20 號 1 樓 

    Email：ctpc1984@gmail.com 

註： 

1. 所填報名參加本賽事之個人資料，僅供本講習會相關用途使用。 

2. 本活動將投保公共意外責任險，額度如下，若有其他投保需(如

個人人身保險)，建請自行辦理。 

● 每一個人身體傷亡：新臺幣 300 萬元。 

● 每一事故身體傷亡：新臺幣 1,500萬元。 

● 每一事故財物損失：新臺幣 200 萬元。 

● 保險期間內總保險金額：新臺幣 3,400萬元。 

十、實施方式： 

  (一)由本會聘請國內/國外專家學者擔任講習會授課講師。 

  (二)參加講習之學員本會協助報請機關單位給予公(差)假。 

  (三)講習會期間學員交通、住宿請自理。 

       （午餐提供便當，自備水壺） 

  (四)報名人數：30 人 

  (五)學科及術科測驗需達 75分以上及格，本會核發研習證書及

證照，如學、術科未達標準，但講習期間未缺課者及擔任此

場講習會之講師者本會核發研習時數證明。 

  (六) 講習會期間缺課學員，僅核發研習證明但不得參加學、術 

        科測驗。 



  (七)若遇氣候因素或其它特殊狀況須予延期講習時，以 email 統

一通知學員。 

十一、本辦法如有未盡事宜，得隨時修正公佈之。 

十二、本辦法經陳報運動部核備後實施，修正時亦同。



115 年身心障礙運動輪椅舞蹈 C級教練講習會 

課程表 

日期 

課程 

時間 

3月 18日 

星期三 

3月 19日 

星期四 

3月 20日 

星期五 

3月 21日 

星期六 

10:00-12:00 

輪椅拉丁舞競賽 

技術及戰術 

講師：菲律賓 Mr. 

Genice Marquez 

運動訓練 

輪椅舞蹈運動 

沿革發展現況 

講師：蔡秀慧 

運動管理 

輪椅舞蹈計分方式 

青少年訓練概論 

講師:王孝忠 

運動訓練 

輪椅舞蹈 

分級須知 

講師：邀聘中 

共同科目 

12:00-14:00 午休 

14:00-16:00 

雙輪椅拉丁舞競

賽技術及戰術 

講師：俄羅斯 

Mr. Konstantin 

Vasilev 

運動訓練 

單人輪椅舞 

競賽技術及戰術 

講師：Mr. Genice 

Marquez 

運動訓練 

雙輪椅標準舞競賽

技術及戰術 

講師：Mr. 

Konstantin Vasilev 

運動訓練 

14:00-15:00 

兩性平權及 

性傷害防治 

講師：陳堯富 

共同科目 

15:00-16:00 

運動禁藥概論 

講師：邀聘中 

共同科目 

16:00-18:00 

輪椅拉丁舞競賽 

技術及戰術 

講師：Mr. Genice 

Marquez 

運動訓練 

運動心理學 

講師：陳宜蓁 

運動科學 

輪椅創意舞競賽 

技術及戰術 

講師：Mr. 

Konstantin Vasilev 

運動訓練 

運動傷害 

防護及急救 

講師：王怡琴 

運動醫學 

18:00-19:00    
學科測驗 

術科測驗 

*講師邀約中，如有異動將在網站公告，不另行通知。 



115 年身心障礙運動輪椅舞蹈 C級教練講習會 

講師簡歷 

姓名 學/經歷 

Mr. Genice Marquez 
WPDS 輪椅舞蹈國際國際裁判 

WDSF 國際裁判 

Mr. Konstantin Vasilev 
WPDS 輪椅舞蹈國際國際裁判 

KV輪椅舞蹈計分系統創辦人 

蔡秀慧 

WPDS 輪椅舞蹈國際裁判 

中華帕拉林匹克總會輪椅舞蹈召集人 

中華帕拉林匹克總會輪椅舞蹈國家 A級教練、裁判 

陳宜蓁 

北京體育大學博士 

國家運動科學中心運動心理教練 

2025中國成都世界運動會代表隊運動心理教練 

2025 德國萊茵魯爾世界大學運動會心理教練 

2024巴黎奧林匹克運動會心理教練 

陳怡琴 

慈濟科技大學物理治療科副學士 

目前任職:嘉義署立陽明醫院物理治療師 

王孝忠 
WPDS 輪椅舞蹈國際裁判長及國際裁判 

中華民國體育運動舞蹈總會國家 A級裁判教練、裁判 

陳堯富 

臺中市 112 學年度健體與特教領域跨研習適應體育講師 

校園性侵害、性騷擾或性霸凌事件調查專業人員進階培訓 

2009年世界聽奧運動會排球培訓隊教練 

教育部手語翻譯初級班 

*順序按照課程表排列 
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