
中華帕拉林匹克總會 
  亞帕運資格賽     參賽報告 

             填表人：戴沁琳 

參 賽 名 稱 
中文：亞帕運資格賽 

英文：APG Qualification Tournament 

參 賽 地 點 泰國素攀武里 (Suphanburi, Thailand) 

參 賽 日 期 2023年 5 月 8 日至 5 月 13 日 

參賽隊伍人數 6 個國家，72 名選手 

代 表 團 人 員 

領  隊：沈益旭 

管  理：潘亭之 

教  練：蔡琪揚、戴沁琳 

選  手：呂駿逸、王坤庭、張家棟、陳易成、高翰祥、蘇駿、鄧和成、

紀俊男、曾聖漢、邱于哲、林柏勳、邢人中 

運動防護員：宋柏諭 

參 賽 行 程 表 

( 航 班 資 訊 ) 

May 6th 

Flight ARR 16:20, Bus to hotel 20:40. 

May 7th 

Team practice and classification. 

May 8th 

12:00 AFG v KUW  

14:15 PHI v HKG  

16:30 TPE v UAE 

May 9th 

12:00 UAE v PHI  

14:15 KUW v TPE  

16:30 HKG v AFG 

May 10th 

12:00 TPE v HKG  

14:15 AFG v PHI  

16:30 KUW v UAE 

May 11th 

12:00 PHI v KUW  

14:15 HKG v UAE  

16:30 TPE v AFG 

May 12th 

12:00 AFG v UAE  

14:15 PHI v TPE  

16:30 KUW v HKG 

May 13th 

12:00 5 v 6 (5th place)  



14:15 3 v 4 (3rd place)  

16:30 1 v 2 (1st place) 

May 14th 

DEP 13:20 

參 賽 經 過 

及 

成 績 總 表 

中華男子輪椅籃球代表隊預賽成績： 

中華隊 vs UAE 51:38 (勝) 

中華隊 vs KUW 36:58 (敗) 

中華隊 vs HKG 50:24 (勝) 

中華隊 vs AFG 37:65 (敗) 

中華隊 vs PHI 60:42 (敗) 

決賽成績： 

五六名 UAE vs HKG 52:37 

季軍賽 TPE vs PHI 57:62 

冠軍賽 AFG vs KUW 56:58 

 

中華隊預賽戰績 2勝 3 敗暫居分組第四，於 5 月 13 日對戰分組第

三的菲律賓爭搶最後一張亞帕運門票，可惜最終以 5分落敗，本次資格

賽以第四名作收。 



參賽效益分析 

此賽事係為中華男子輪椅籃球代表隊於 COVID-19疫情趨緩後、睽違

3 年首次參加國際賽，參賽隊伍共有科威特、阿富汗、菲律賓、阿拉伯聯

合大公國、香港與台灣等六隊進行分組循環，再依小組名次進行冠軍賽、

季軍賽與五六名之爭，前三名隊伍可獲得前進 2022 杭州亞帕運的門票。 

 

本次代表隊組訓以中生代選手為主力，並搭配兩位新進選手，集訓

期間訓練精實強度也高，多位選手舊傷纏身，加上已三年未參與任何國

際大、小賽事，造成選手們對此次六取三的資格賽相當緊張，也影響了

選手在實際比賽時的發揮。 

 

透過此次資格賽也讓教練團與選手了解其他五國球隊在三年內的進

步幅度，不論是技術、觀念與體能層面皆拉開與我代表隊的距離，且亞

洲多數輪椅籃球隊透過政府與企業的支援已發展為半職業化球隊，訓練

規律且有穩定的津貼與工作，並積極參與國際賽事，其推展經驗值得我

國借鏡。 



綜合評估分析 

此次賽事提升中生代與新生代選手的國際賽事經驗，也給選手表現

的舞台，雖然未能如期搶下亞帕運門票，但期盼連續六場比賽的強度與

內容能提升選手的經驗，也讓年輕選手能快速成長，亦讓新進選手能盡

快融入團隊隊型。教練團也有機會針對比賽內容進行修正與調整，為即

將於 2023 年 12月在泰國曼谷舉行的奧運資格賽預先準備。 

檢 討 與 建 議 

1.增加日常自主訓練量 

要求球員在非集訓期間控制體重，依教練菜單操課，並將訓練過程

錄影回報至群組。 

2.強化防守觀念 

由於我代表隊身材矮小，本次比賽多次採用全場壓迫防守，球員間

對於防守強度及輪轉補位的溝通及概念雖較過去進步許多，但仍有進步

空間，因此未來練習仍需針對此一問題進行演練。 

3.改善投籃及上籃命中率 

本次比賽球員在中距離與油漆區空檔的把握度仍嫌不足，快攻上籃

的命中率也不穩定，實為可惜；另球員於罰球線的命中率亦不理想，日

後集訓仍需針對每個選手投籃不足處，額外設計適當的練習菜單。 

4.訓練高點數選手 

目前中華隊陣中擁有多位優秀且速度極快的低點數選手，此為一大

利基，然而，我隊高點數選手的速度較慢，且高度相較於亞洲球隊選手

也相當吃虧，因此，日後訓練須加強高點數球員的力量與速度，設計不

同的菜單，提升高點數球員的能力，為球隊做出更佳的貢獻。 

  



照片剪影 

 
 

比賽前丈量運動輪椅高度 開賽跳球 

  

進攻 防守 

 
 

團隊合作 職隊員與加油團合影 

 


