
球員與職員簽賭行為準則 

本行為準則是針對防止運動簽賭之相關議題為桌球球員及競賽職員（技術人

員、團隊及管理階層）所設立的指導原則。 

 

指導原則 

1、聰明原則：熟悉相關規則 

2、安全原則：在桌球賽事中絕對不有簽賭行為 

3、謹慎原則：不洩漏敏感訊息 

4、潔身自愛：不涉及打假球 

5、公開原則：如有人向你簽賭事宜要讓其他人知道 

 

1、 聰明原則：熟悉相關規則 

每一季比賽開始前了解國際桌總以及自己國家、聯隊、隊伍或俱樂部及運動委

員會對於運動簽賭的規範還有自己國家的法律，所以你會清楚國際桌總隊與簽

賭的態度。許多運動項目和國家已具備或正在發展有關禁止簽賭的法規，即使

你不簽賭也必須非常清楚這些訊息，如果你違反這些規定，你會被逮埔並可能

面臨非常嚴厲的處罰，包括可能終身不能再參與桌球活動或甚至有刑罰問題。 

 

2、 安全原則：在桌球賽事中絕對不有簽賭行為 

絕對不可涉及自己與對手有關的比賽簽賭，如果你個人或是任何與你相關的人

（教練、家人等）對於你的賽事簽賭，你會承擔很嚴重的風險。最為安全的做

法是不要涉及與桌球相關的簽賭事項： 

˙  絕不涉及與自己有關的比賽或任何其他比賽（包括自己個人、自己的隊伍勝

負、或任何在比賽場外的賭注）下賭注。 

˙  絕對不可以安排、鼓勵或促成任何人簽賭桌球運動。 

˙  絕對不對任何特殊事件，特別是有賭注的比賽發表意見，因而接受或期待接 

受任何的回報。 

˙  絕對不要贈送或是接受任何禮物、報酬或是其他好處，而使自己陷入或造成

桌球賽事的紛爭。 

 

3、 謹慎原則：不洩漏敏感訊息 

球員或競賽職員可能有機會獲得一般大眾不易取的的資訊，例如知道某一位明

星球員受傷或是教練正為某項弱點而煩惱，這些都是屬於敏感及不公開的內部

訊息，這些訊息可能被有心人利用而造成不公平的比賽，並因此而獲得金錢。 

 



你知道某些敏感的訊息並無任何錯誤，但取決於你如何使用這些訊息，多數的

球員不應該與球隊或是教練團以外的人討論相關的重要資訊（不論是否獲得酬

勞），因為他知道任何消息的走漏可能會被利用在簽賭上，這原則對於競賽職員

同樣適用。 

 

4、 潔身自愛：不涉及打假球   

比賽與執法公正、誠實，絕不對任何比賽部分比賽設局打假球，不論任何理由

都不要企圖去影響桌球比賽或部分賽事的自然結果，運動競賽是技術與能力的

誠實測試，而比賽結果是不可預先確定的。對整個或部分比賽設局都是違反運

動的規則與倫理，若被發現你不旦會有刑責而且在桌球界將終身被停權。 

 

遵守以下原則就不會讓自己暴露於風險中： 

˙  永遠展現自己的最佳狀態（展現自己最大淺力及公正地執法） 

˙  絕對不接受設局打假球，立刻拒絕，不讓自己成為操弄的對象，有些不正當

的人會利用讓你感到友善或畏懼的手段與你建立關係，且為了他們的自身利

益而設局假球，這包括送你禮物、金錢或其他的支持。 

˙  避免對任何物質的沈迷或是有負債的情形，因為這可能是促使你心術不正者

鎖定你為設局對象，在情況為惡化前尋求協助。 

 

5、 公開原則：如有人向你簽賭事宜要讓其他人知道 

如果你聽到任何可疑的事或有人接近你要求打假球，你必須告知運動委員會、

國際桌總（競賽經理或是裁判長）、裁判與裁判長委員會（如果你技術職員）、

或是你可以信任的人。如果有人提供你金錢或是某些好處以打聽一些敏感的資

訊，你應該告知國際桌總或是運動委員會。任何威脅或是可疑的賄絡行為都需

回報。警方和國家法律都會保護你。你的俱樂部、聯盟或是你所屬的運動委員

會都會幫助你，如果你不知道要跟誰聯繫，請聯繫  integrity@ittf.com。 

 


